
CURRICULUM VITAE

MADLEN KORTHALS
PHYSIOTHERAPEUTIN 
PILATES INSTRUKTORIN
PERSONAL TRAINERIN

FUNKTIONEN
2006 – 2007 	 Physiotherapeutin (Physiopraxis Maren Freude, Schwedt/Oder DE)

2008 – 2014 	 Physiotherapeutin (Physiopraxis Cornelia Tanner-Bräm, Basel)

2014 – 2015	 Physiotherapeutin (Physiopraxis Boendermaker + Eenhoorn, Meilen)

2014 – 	 Physiotherapeutin (Bodystar, Zürich)

AUS-/WEITERBILDUNGEN
2003 – 2006 	 Ausbildung zur Staatlich anerkannte Physiotherapeutin  
	 (KMG Bildungsakademie, Bad Wilsnack DE)

2006 	 Komplexe klinische und ambulante Osteoporosetherapie  
	 (Wittgensteiner Lehrinstitut, Berlin DE)

2007	 Manuelle Lymphdrainage und physikalische Oedemtherapie 
	 (Wittgensteiner Lehrinstitut, Berlin DE)

2008 – 2010 	 Propriozeptive Neuromuskuläre Fazilitation  
	 (Schweizer Paraplegiker Zentrum, Nottwil)

2011 	 Rehatec-Tape-Seminar (Allschwil)

2011 – 2015 	 Manual Therapie Maitland (REHAstudy, Bad Zurzach)

2015	 Pilates Instruktorin Matt Class (SAFS, Zürich)


